
Cuisine de l'Artois 
LEGENDE : Menus du 04 AU 29 Novembre 2024

BIO PRODUIT REGIONAL

VIANDE D'ORIGINE 

FRANCE

BOEU

lundi 4 novembre mardi 5 novembre mercredi 6 novembre jeudi 7 novembre vendredi 8 novembre

Potage de légumes 
Macédoine de légumes 
vinaigrette mayonnaise

Brocolis vinaigrette façon 
cocktail Salade verte aux croûtons Céleri rémoulade

Sauté de poulet façon 
chasseur

Omelette sauce tomate Boulettes de boeuf sauce 
paprika 

Rôti de porc * Label Rouge 
sauce diable 

Poisson blanc meunière 
MSC et sauce tartare 

Pommes de terres dorées Coquillettes et râpé Semoule Petits pois et carottes Riz 

Clémentine Vache Picon Bûchette aux deux laits Mimolette BIO Munster AOP 

Yaourt nature sucré 
Raisin Crème dessert au 

chocolat Tarte au flan Orange BIO

lundi 11 novembre mardi 12 novembre mercredi 13 novembre jeudi 14 novembre vendredi 15 novembre

Betteraves à la vinaigrette Crêpe au fromage Potage de légumes chou fleur vinaigrette façon 
cocktail 

Gratin de pommes de 
terre au fromage à raclette

émincé de cuisse de poulet 
sauce provençale 

Filet de lieu noir sauce 
aurore 

Rôti de dinde sauce 
forestière  

Pennes et râpé Semoule Pommes de terre

Camembert Carré frais Emmental Suisse nature sucré

Compote de fruits sans 
sucre ajouté Ananas Liégeois au chocolat Poire

 Wrap party

lundi 18 novembre mardi 19 novembre mercredi 20 novembre jeudi 21 novembre vendredi 22 novembre

Céléri rémoulade Quiche lorraine * Macédoine de légumes 
sauce mayonnaise

Salade verte vinaigrette Carottes râpées à la 
vinaigrette 

Paupiette de veau sauce 
façon marengo Poisson pané sauce citron Sauté de porc *sauce 

blackwell 
Parmentier à l'égréné 

végétal de pois 

Garniture poulet et crudité sauce 
fromage blanc citron et ciboulette 

Tomates 
cheddar râpé 

Torsades et emmental 
râpé Riz et Haricots verts Lentilles  et pommes de 

terre (Plat complet)
Galette wrap

Pommes de terre rissolées        

Spéculoos Carré de l'Est Brie Clémentine Bûchette aux deux laits 

Flan nappé caramel Pomme Compote de fruit sans 
sucre ajouté Yaourt mixé aux fruits 

Kiwi 

lundi 25 novembre mardi 26 novembre mercredi 27 novembre jeudi 28 novembre vendredi 29 novembre

Salade de pommes de terre, 
tomates, maïs sauce mayonnaise Potage de légumes Pomelos et sucre Carottes et céleri à la 

vinaigrette 
Pâté de campagne * et 

cornichon 

Saucisse façon knack 
sauce tomate 

Boulettes tomates basilic sauce 
au fromage

Nuggets de poisson sauce 
aux herbes Bolognaise de boeuf 

Filet de saumon sauce 
crème 

Haricots blanc à la tomate Semoule riz Coquillettes et râpé 
Pommes de terre  / 

Brunoise de légumes

Cantal AOP Coulommiers Vache qui rit Chanteneige Suisse fruité 

Yaourt nature sucré Orange BIO  Liégeois vanille Fromage blanc aromatisé Banane

* Produits contenant du porc ** Frites ou dérivés de pommes de terre


